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 فرزندان: -3
ل ی قبل به تفصیی رفتار با همسر که در برنامهی رفتاری با خانواده را بنا شد در چهار محور بحث کنیم. محور اوّل سیرهبحث سیره

دهیم. یکی رفتار با فرزندان، دوم ی این موضوووص صووحبت شوود. سووه محور باقیمانده را هم در این برنامه مورد بحث قرار میدرباره
 امّا بخش اوّل رفتار با فرزندان است. والدین و سوم ارحام. 

 اهمیت گسترش نسل: -
 یکی از اهداف ازدواج استمرار نسل است آن هم نسل صالح و خوب. 

هًْ  »پیغمبر گرامی اسوو م فرمود: 
َ
خِذَ أ نْ یَتَّ

َ
شووود که انسووان مؤمن گن ن،یرد، چه چین مانع از چه چیزی باعث می 1«مَا یَمْنَعُ الْمُؤْمِنَ أ

ّ َ الُلَّه »شوووود  ازدواج او می لَهَ َِ رْبَ بَِ  َِ
َ
لُ ارْ ُِ ِْ مَتً تُ نْ یَرْزُقَهُ نَسوووَ

َ
اللَّه خداوند یا به تعبیر دی،ر شووواید خداوند به او شوووا َن« لَعَلَّ الُلَّه أ
ّ َ الُلَّه  َ  »فرزندی روگی کند که زمین را از  لَهَ َِ  سن،ین کند. « َِ

ّ َ اللَّه»ی گسترش توحید در اس م نشر کلمه لَهَ َِ هم  ، تربیت نسل موّحد یکی از اهداف تشکیل خانواده است. به همین جهت«َ  َِ
رای مسلمانان قائل ی فرزندداری بی گسترش نسل تأکید داشتند و محدودیتی در مسئلهاز همان آغاز پیغمبر گرامی اس م بر مسئله

 نشدند.
فرماید: فرزندان خود را از ترس روگی نکشوووید، خدا ی بسووویار مهم و کلیدی اسوووت که قرآن کریم هم با صوووراحت میاین نکته، نکته

ی را که اگر شما فرزنددار شدید خدا روگکند به اینفرماید. باز در جای دی،ر توصیه میی انعام، میدهد. در سورهها را روگی میآن
 دهد.دهد، توسعه میگسترش می

در یک نُلی دارد حضرت یوسف وقتی برادرش بنیامین را م قات کرد و او را دید احوال هم را پرسیدند آیا تو ازدواج کردی  همسر 
مَرَنِي»داری  گفت: بله پدرم به من دسوووووتور داد 

َ
بِي أ

َ
نَّ أ تََ  »یعنی یعُوب پدرم به من فرمان داد  2«َِ نِ اسوووووْ تٌ َِ یَّ نْ تَکُونَ لَكَ ذُرِّ

َ
عْتَ أ

بِیحِ فَافْعَلْ  سوووووْ رْبَ بِالتَّ
َ
لُ ارْ ُِ ِْ ی زمین سوووووبحان اللَّه ب،ویند، توانی فرزندانی داشوووووته باشوووووی که در روی کرهپسووووورم بنیامین اگر می« تُ
 گوی خدا باشند پس ت ش کن. تسبیح

ها را یا ی آنپسوووور داشووووت که همه 11م( رسوووویده، دارد بنیامین به همین جهت در بعضووووی از روایات که از امام صووووادا سعلیه السووووّ 
ی یوسووف در آن اسووم اشووراف شووده بود. هایی که مشووتا از یوسووف بود. یعنی به هر حال به نوعی کلمهیوسووف گذاشووته بود یا نام

رَ ابْناً »خودش گفت:  حَدَ عَشووَ
َ
هُمْ »پسوور داد،  11خدا به من  3«وُلِدَ لِي أ ها را از اسووم تو مشووتا کردم، به خا ر از آناسووم هر کدام « کُلُّ

 ای که به یوسف داشتم. ع قه
ی تحدید نسوول یعنی محدودیت و جلوگیری از گسووترش فرزند م لوب اسوو م نیسووتک بله ممکن جا اسووت که مسووئلهمنظور من این

حدودیت کشور مثً  توصیه کند که ای را به خا ر شرایط ماست یک شرای ی در جامعه اقتضا کند یک وقتی انسان یک چنین نکته
که گویند: نه، باید سووووووعی کرد ایلاد شووووووغل کرد، ایلاد گراعت کرد، ایلاد درآمد کرد نه اینحتّی با این هم مخالف هسووووووتند، می

ی فرزندها را محدود کرد. فرزند کمتر و آسایش بیشتر شعار صحیحی از نظر اس م نیست و جالب این است که امروز هم خود افراد
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های که خانوادهگویند دامن زدن به این شووعار اشووتباه بوده اسووت، به دلیل اینکه دسووت اندرکار امور فرزندان و خانواده هسووتند می
کنند، شووووووند. هر چه فرزندان بیشوووووتر باشووووود نیازهای همدی،ر را تأمین میهای روحی میتک فرزند یا کم فرزند بیشوووووتر دچار بحران

شووتر اسووت، افسووردگی و ن،رانی کمتر اسووت. خود به خود رکود در جامعه نیسووت، نیاز به مشوواغل بیشووتری دوسووتی با هم بی ارتباط
 است. این راجع به اصل فرزندداری. 

 وظایف والدین: -
کنم. اوّل تربیت دینی فرزندان در اس م نسبت به فرزند ما وظایفی داریم که من این وظایف را در چند اصل خدمت شما عرب می

گویند از همان ها را حتّی از همان کودکی... میها را و توحید آنتأکید شووووده اسووووت که فرزندان خود را از نظر دینی دین آناسووووت، 
ند. های خود را در هفت سوووووال،ی به نماز امر کنید یعنی با خره با نماز آشووووونا شووووووتعلیم دهید، بچّه«   ََ  اّ َ اللَّه»هفت سوووووال،ی 

گوید یک نصووف ها نماز را تعلیم دهید حتّی روزه را. میها واجب نیسووت، ولی با نماز آشوونا کنید، به آندرسووت اسووت که نماز بر آن
ی تربیت دینی فرزندان ی اوّل که مسئلهها عادت دهید. این مسئلهروز روزه ب،یرند، ممکن است ظهر غذا بخورند. امساک را به آن

 است.
اسوو می را بیاموگید. یکی از چینهایی که از گذشووته بزرگان توجّه داشووتند نوشووتن کتاب، ها آداب دوم تربیت اخ قی اسووت. به بچّه

ه ی اخ قی را علی سعلیه السّ م( به فرزند خود امام ملتبی سعلیهای اخ قی به فرزندانشان بوده است. نخستین نامهنامه، توصیه
آقا بعد از صووفین نوشووته  -نهج الب غه اسووت 31ی در واقع نامهکنم که نخسووتین را از نظر اسوو م عرب می-السووّ م( نوشووته اسووت 

ها های بلندی در این نامه است، اگر کسی یک دوره این را م العه کند انتظارات یک پدر را از فرزند و آن توصیهاست، چه توصیه
 تواند استخراج کند. را می

های دان بود. از زمان آدم ابو البشووور تا امروز نویسووونده قالب حرفبنده یک کتابی یک موقع دیدم که به نام نصوووایح پدران به فرزن
 کند.آوری کرده است، خود قرآن توصیه میخوبی که پدران به فرزندان خود زدند را جمع

غمبر به نوح پی«. یا بُنی»گفت: دارید، یعُوب به پسووور خود می« یا بُنی»آورد  شوووما چُدر در قرآن لُمان را می« یا بُنَيَّ »چرا قرآن 
قِمِ الصوَّ َ  »گفت: لُمان به پسور خود می 1«یا بُنَيَّ ارْکَبْ مَعَنا»گفت: فرزند خود می

َ
این ها نشوان دهنده اهتمام به فرزند  2«یا بُنَيَّ أ

ی، از ما شواگر با غیرنا سوار شدی منحرف می 3«ارْکَبْ مَعَنا»زند پسرم با ما باش  چرا حضرت نوح به فرزند خود فریاد میاست. 
ْ  رُيْیاكَ عَلی»دهد  جدا نشووو. چرا حضوورت یعُوب از همان آغاز رازداری را به فرزند خود یاد می صووُ ُْ خْوَتِكَ    تَ خواب خود را  4«َِ

دهد  پسرم نماز را به نصایح لُمان به فرزندش اختصاص می ی لُمان بخشی از سورهبرای برادرانت نُل نکن. چرا قرآن در سوره
شوووووود  این همان اهمیّت به دهی قیامت حسووووواب و کتاب دارد و یبت میامر به معروف کن، بدان هر کاری که انلام می بخوان،

 تربیت اخ قی و تربیت دینی فرزند است.
سوم تربیت جسمی است، بله پدر وظیفه دارد نسبت به ورزش فرزند، نسبت به جسم فرزند، نسبت به تأمین نیازهای مالی فرزند 

 ها نکات مهمی است.ند، رسیدگی کند، اگر بزرگ شد به او همسر دهد، مدیریت کند، اینکمک ک
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عُوذُ »ی گذاشووت، سووورهها میبوسووید. دسووت روی سوور آنچهارم تربیت عا فی اسووت. پیغمبر اکرم مرتّب حسوون و حسووین را می
َ
قُلْ أ

اس»، 1«بِرَبِّ الْفَلَاِ  عُوذُ بِرَبِّ النَّ
َ
گذاشووووت. این کرد، روی زانو میگرفت، روی شووووانه سوووووار میها را در آغوش میخواند. آنمی2«قُلْ أ

ها چهار تربیت مهم است که اظهار محبّت است، بچّه سنگ نیست، باید محبّت به او اظهار شود، باید محبّت به او بیان شود. این
 است. پدر نسبت به فرزند موظّف است انلام دهد.  شاید بتوانیم پنلمی را هم اضافه کنیم که تربیت علمی و آموزشی

های خود دعا کنید. اصً  امام سلّاد در ها است. فراوان در روایات داریم برای بچّهی بعدی راجع به فرزندان دعای برای بچّهنکته
السووّ م( فرمودند: پدرم برای ما دعا ی سوولّادیّه برای او د دعا دارد. دعای والد برای او د، برای فرزند. امام صووادا سعلیه صووحیفه

عْدَاِ  »گفت: کرد، میمی
َ
اِ  وَ مِنْ شَمَاتَتِ ارْ َُ عُوذُ بِكَ مِنْ دَرَكِ الشَّ

َ
نِّي أ هُمَّ َِ

هْلِ وَ الْمَالِ وَ الْوَلَدِ  اللَّ
َ
عُوذُ بِكَ مِنْ سُوِ  الْمَنْظَرِ فِي ارْ

َ
 3«وَ أ

ی بد در گن و برم از دیدن صووحنهگیر شووود، شووماتت دشوومن شووامل ما شووود و پناه میی دامنکه بدبختبرم از اینخدایا به تو پناه می
هْلِ وَ الْمَالِ وَ الْوَلَدِ »برم مال و او د. پناه می

َ
ی بد در مال این اسوووووت که مال از بین برود، خراب شوووووود، مال حرام صوووووحنه« فِي ارْ

عُوذُ بِكَ مِنْ »ی بد در همسر همین است. دین شود. صحنهمریض شود، بیی بد در او د این است که تصادف کند، باشد. صحنه
َ
أ

هْلِ وَ الْمَالِ وَ الْوَلَدِ 
َ
وِ  الْمَنْظَرِ فِي ارْ ول»گوید می« سووُ ُُ بی یَ

َ
کرد. این روایت در کافی شووریف و  ور دعا میپدرم امام باقر این« کَانَ أ

 .بحار آمده است 
هْلِیکُمْ »فرمود: م( میباز امام صووادا سعلیه السووّ 

َ
مْوَالَکُمْ وَ أ

َ
نُوا أ های خود را با دعا ن،هداری کنید. لذا بعد از خود و خانواده 4«حَصووِّ

 نماز عشا  ایشان مُیّد بود برای فرزندان دعا کند حتّی نماز برای فرزندان بخواند.
وْزِعْني»کند: شما ببینید در دعایی که قرآن نُل می

َ
  رَبِّ أ

َ
نْ أ

َ
تيأ نْعَمْتَ عَلَيَّ وَ عَلی شْکُرَ نِعْمَتَكَ الَّ

َ
عْمَلَ صالِحاً تَرْضاهُ وَ  أ

َ
نْ أ

َ
والِدَيَّ وَ أ

صْلِحْ لي
َ
تي في أ یَّ خوانند. دی،ر رسند این دعا را میمی 40فرماید: افرادی که به سن که جالب است می 15ی احُاف، آیه سوره« ذُرِّ

لِحْ لي»گویند خدایا ده او د دارد، همسووور دارد، فرزندان دارد. میرسوووی 40غالباً کسوووی که به سووون  صوووْ
َ
تي في أ یَّ ی ما در خانواده« ذُرِّ

 ی بعدی که دعا برای فرزندان است.اص ح قرار بده، سالم قرار بده. این هم نکته
نگ جاهلی ن،اه به دختر ن،اه منفی ن،اه مسوواوی به فرزندان و عدم تفاوت بین دختر و پسوور اسووت. مع ا سووف در فره نکته بعدی

ی  نوهپسرهای پسر، پسر هستند، پسرهای دختر پسر نیستندک اص ً « بنو أبنائنا أبناؤنا»گفتند دانستندک میبود، اصً  فرزند را پسر می
ها را پسوور داد و اسووم آندانسووتند. تعمدّاً خدا به پیغمبر گرامی اسوو می نسوولی از حضوورت زهرا سسوو م اللَّه علیها( دختر را فرزند نمی
ی مباهله به امام حسووووون و امام حسوووووین ابنا  گفت و مُیّد هم بودند و ما هم هسوووووتیم که وقتی به ائمّه سووووو م گذاشوووووت که از آیه

ریا زهرا رسند، از  ها از  ریا مادر فُط به پیغمبر میکه تمام اینبا فرب این« السَّ مُ عَلَیکَ یَأبنَ رَسولِ اللَّه»دهیم، ب،وییم می
 سس م اللَّه علیها(. 

فرماید حضووورت عیسوووی از یک موقعی هارون الرّشوووید به موسوووی بن جعفر سعلیه السوووّ م( اعتراب کرد، آقا فرمودند: م،ر قرآن نمی
 ی مباهله ابنا  بهرسووووود نه از پدر. م،ر در آیهی ابراهیم اسوووووت، فرزند ابراهیم اسوووووت، حضووووورت عیسوووووی از مادر به ابراهیم میذریّه

فرزندان پیغمبر گفته نشده است  اس م روی این نظر جاهلی خط ب  ن کشید که ن،اه پدر نه تنها به دختر و پسر مساوی باشد 

                                                           
 .1ی فلا، آیه سوره -1
 .1ی ناس، آیه سوره -2

 .526، ص 2الکافي، ج  -3
 .103، ص 5مستدرك الوسائل و مستنبط المسائل، ج  -4



 

5 

 

 2اینگونه زیستن 

آورید از دخترها شووووورود کنید یا فرمود: آیید سووووووغات میبلکه در یک جاهایی دختر را ترجیح داد. مثً  فرمود: اگر از مسوووووافرت می
تعبیر خیلی علیبی است. دختر نعمت است، دختر حسنه است، پسر نعمت است. حا  فرا این  1«الْبَنُونَ نِعَمٌ الْبَنَاتُ حَسَنَاتٌ وَ »

 گویم روشن شود.دو چیست  من ردیف آن را می
نماز شوب حسونه اسوت، ذکر حسونه اسوت، دعا حسونه اسوت، دختر را در ردیف حسونه آورد یعنی نفس دخترداری یواب اسوت. پسور 

شود، ولی از حسنات به انسان نعمت است، گوشت نعمت است، غذا نعمت است، از نعمت انسان سؤال می نعمت است، آب
 ی بعدی که در رفتار با فرزندان باید توجّه شود مخصوصاً دخترها. شود. این هم نکتهاجر و یواب داده می

بت به مرد دو برابر قائل شده است. یا اگر مردی از که مرد مدیر خانه است، ممکن است اس م در ارث نسبله حا  به اقتضای این
که از مردها ی مرد را بیشووتر قرار داده اسووت یا جهاد را از گن برداشووته کما اینی او باید مدیریت کنند دیهدنیا برود با خره خانواده

فرزند توانند که مردها نمیسووت، آیا ایننُ  نینَه ایی  آورد نُ  اسووت  هرکه مرد فرزند نمیفرزندداری را برداشووته اسووت. آیا این
ها را را بزرگ کنند یا در خانه تأمین غذایی برای او داشوووته باشوووند این نُ  اسوووت  نه با خره اقتضوووای جسوووم گن و مرد این تفاوت

س م در یک کلمه ن،ااهش به گن و مرد این است  نْثی»دارد، امّا ا
ُ
وْ أ

َ
صالِحاً مِنْ ذَکَرٍ أ بَتً وَ  مَنْ عَمِلَ  هُ حَیاً  َ یِّ

هر 2« هُوَ مُؤْمِنٌ فَلَنُحْیِیَنَّ
 کسی کار صالح انلام دهد مرد باشد یا گن باشد زندگی پاکینه دارد. 

نَّ الْمُسْلِمینَ وَ الْمُسْلِما»جا شمرده است، اس م، ایمان، صبر، ذکر، را ببنید ده مورد را آن 35ی ی احناب، آیهسوره وَ  تِ وَ الْمُؤْمِنینَ َِ
 گوید هیچ فرقی در این جهات بین گن و مرد نیست. می« الْمُؤْمِناتِ وَ الُْانِتینَ وَ الُْانِتاتِ 

 تربیت فرزند: -
ی تربیت فرزند اسووت. اسوو م خیلی به این موضوووص اهمیّت داده اسووت که ی آخری که باید راجع به فرزندان م رح کنیم شوویوهنکته

گوید که میفت سال دوم، هفت سال سوم، کودکی، نوجوانی، جوانی به چه صورتی باشد. اینتربیت فرزند در هفت سال اوّل، ه
های کودکان، نسبت به به بعد وگیر شما استک در یک مُ عی باید باگی کند حتّی نسبت به باگی 14در یک مُ عی یعنی از سن 

اسوو م خیلی به این م لب اهمیّت داده اسووت و لذا  شوووند، با چه کسووی ارتباط دارندکه با چه کسووی دوسووت میدوسووتان خود این
بِی بِث ث» ور فرموده اسوووت فرمودند: پدرم اینی بزرگوار ما را که گاهی میی ائمّهشوووما ببینید سووویره

َ
دَبَنی أ

َ
مود: امام صوووادا فر« أ

 پدرم به سه چین من را نصیحت کرد.
ی خدا بودم، دیدم فرماید: من در حال  واف در خانهرد امام صووادا میها کنترل داشووتند. روایت دایا حتّی نسووبت به رفتارهای آن

ی من آمد، برگشتم دیدم پدرم امام باقر سعلیه السّ م( است، فرمود: فرزندم... چون امام صادا گیاد  واف یک دستی روی شانه
شده بود، فرمود: فرزندم خودت را به زحمت نینداز. خدا به عمل کم هممی . او جهت عبادت فرزند 3شودراضی می کرد و خسته 

 برد. را به سمت اعتدال می
یا اسماعیل پسر امام صادا سعلیه السّ م( یک موقع با همسرشان اخت ف پیدا کرد، ظاهراً ایشان به همسرشان زد، همسر او قهر 

ی آن کرد. اسماعیل بیمار شد، به بستر افتاد. امام صادا سعلیه السّ م( به عروس خود گفتند: فرزند من را ببخش اشتباه کرد. کفاره
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ی پسوورش آورد ببینید چُدر دقیا اسووت. یعنی یک پدر حتّی عروس اختیار کرده اسووت، امّا اگر . او را به خانهرا هم داد، مریض شوود
کند که فرزندش کند. حتّی از عروس تُاضوووا میکند و این اخت ف را حل میآید ورود پیدا میاخت فی بین گن و مرد پیش آمده، می

  1ای به ایشان داد.ت را تازه ندیدم، حتّی امام صادا یک هدیهبرد. این روایرا ببخشد، او را به منزل می
خواسووت پولی به کسووی بدهد که آن آقا تلارت کند، کاسووبی کند سووود بیاورد. آقا یا اسووماعیل فرزند امام صووادا سعلیه السووّ م( می

کنند، ظاهراً  ور در مورد او قضاوت میفرمودند: به او پول نده این آدم، آدم مورد اعتمادی نیست حا  تعبیر این است، مردم این
 کند. یک آدم مورد ویوقی نبوده است. دارد روابط فرزند را مدیریت می

اكَ وَ »امام سوولّاد سعلیه السووّ م( به فرزندشووان امام باقر فرمودند: فرزندم با پنج گروه دوسووت نشووو، مصوواحب نشووو، همراه نشووو.  یَّ َِ
ابِ 

َ
احَبَتَ الْکَذّ ی با فامیل کرده اسووووت، با فاسووووا کسووووی که به با دروغ،و، با بخیل، با قا ع رحم یعنی کسووووی که ق ع راب ه 2«مُصووووَ

 دهد. راحتی فسا انلام می
توانند بعد م حظه کنند، امام برای هر کدام دلیل آورد. با دروغ،و دوست نشو چون مثل سراب است، دور را متن آن را دوستان می

فروشووود. با قا ع رحم دوسوووت نشوووو چون در ای میدهد. با بخیل دوسوووت نشوووو تو را به یک لُمهجلوه می نندیک و نندیک را دور
دهد، رفاقت با چه کسوووی باشووود، دوسوووتی با چه کسوووی ها نماد این اسوووت که امام دارد خط میکتاب خدا او را ملعون یافتم. این

های خوبی هم در این راب ه نوشته شده است مخصوصاً کتاب ها وظایفی است که نسبت به فرزند است که اشاره شد.باشد. این
 جا در این راب ه خوب بحث کرده است.کتاب مرحوم آقای فلسفی به نام کودک که ایشان در آن

 والدین: -4
م ی رفتار با والدین اسوووت. خیلی مهدر بخش رفتار خانوادگی دو بخش را گفتیم همسووور و فرزند دو بخش دی،ر ماند. سوووومی شووویوه

حْساناً  وَ بِالْوالِدَیْنِ »فرماید: و چند جای قرآن دارید که خدا کنار توحید می 151 ی انعام، آیهی اسرا ، در سورهاست شما در سوره َِ  »
، 152، 151ی جا معروف است سه آیهی انعام بیان کند که آنخواهد ده فرمان مهم را در سورهخدا می 10خیلی مهم است. وقتی 

نَّ هذا صِرا ي»فرماید: اص پیدا کرده است که بعد هم میاختص 153
َ
ّ َ »ها است. اوّلی این است راه مستُیم همین« مُسْتَُیماً  وَ أ

َ
أ

یْئاً  رِکُوا بِهِ شوووَ حْسووواناً »، دومی «تُشوووْ خواهد بشووومارد توحید، هایی که میاسوووت. ببینید چُدر مهم اسوووت در میان ارزش« وَ بِالْوالِدَیْنِ َِ
 به پدر و مادر است.  احترام

ومُ الْ »دهد.  ور به ما یاد میدر بحث دعا هم خدا این ُُ نَا اغْفِرْ لِي وَ لِوالِدَيَّ وَ لِلْمُؤْمِنِینَ یَوْمَ یَ ی ابراهیم، ی مبارکهسوووره« حِسووابُ رَبَّ
مَنْ دَخَلَ بَیْتِيَ مُؤْمِناً وَ لِوالِدَيَّ وَ لِ  رَبِّ اغْفِرْ لي» 28 یی نوح، آیه. خدایا من و پدر و مادرم را، مؤمنان را بیامرز. یا در سوره41ی آیه

ناتِ  مادر من را ببخش و « وَ لِلْمُؤْمِنینَ وَ الْمُؤْمِ پدر و  یا من را ببخش،  ناً »خدا خَلَ بَیْتِيَ مُؤْمِ نهم« وَ لِمَنْ دَ خا که وارد  ی من ؤمنی 
 شوند را ببخش. می
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ت عنوان بایدها و نبایدها قرآن نسوووووبت به فرزندها دارد. هایی که تحرا عزینان ببنید، توصووووویه 24ی ی اسووووورا ، آیهی مبارکهسووووووره
حْمَتِ »فرماید: می لِّ مِنَ الرَّ

ُ
وَ قُلْ رَبِّ ارْحَمْهُما کَما »از سوووووور مهربانی بال فروتنی برای پدر و مادر فرود بیاور « وَ اخْفِضْ لَهُما جَناحَ الذّ

یاني   ور که در خردسالی من را پروراندند. ها را مورد رحم قرار بده همانخدایا آن« صَغیراً  رَبَّ
لْ لَهُما »کند هایی که خداوند تبارک و تعالی در این سوووره و جاهای دی،ری در قرآن بیان میدر همین سوووره ن،اه کنید توصوویه ُُ فَ  تَ

فٍّ 
ُ
سر آن« هُماوَ   تَنْهَرْ »اع م ناراحتی به پدر و مادر نکنید.  1«أ ای از این بایدها و نبایدها در قرآن کریم ها فریاد نننید. ملموعهبر 

 و روایات ما راجع به والدین آمده است.
لب دعای برای والدین است که در آن دعا امام سعلیه السّ م( م ا.ی سلادیّه یک دعایی دارندصحیفه امام سلّاد سعلیه السّ م( در

هُمَّ اشْکُرْ لَهُمَا تَرْبِیَتِي »کنند که بعضی از تعابیرشان این است: ه پدر و مادر بیان میبسیار بلندی را نسبت ب یِبْهُمَا عَلَی تَکْرِمَتِيوَ اللَّ
َ
«  أ

ها به خا ر تربیت من سووو اس کن. آن دو را بر گرامی داشوووتن من پاداش بده. خدایا پدر و مادر زحماتی برای من کشووویدند، تو از آن
ذًى»جالب است 

َ
ي مِنْ أ هُمَا مِنِّ هُمَّ وَ مَا مَسَّ ی کردم، کوتاهی اگر یک وقت یک آزاری که از من به ایشان رسیده است با خره بد« اللَّ

ي مِنْ مَکْرُوهٍ »کردم  لَیْهِمَا عَنِّ وْ خَلََ  َِ
َ
وْ ضَادَ قِبَلِي لَهُمَا مِنْ حَاٍّ »یک ناخوشایندی از من دیدند « أ

َ
ها را ضایع نیک وقتی من حاّ آ« أ

تً لِذُنُوبِهِمَا»کردم خدایا  کها و علّو درجات آنها را سووووووبب ریختن گناهان آناین« فَاجْعَلْهُ حِّ َ  24ه دعای ها قرار بده. این دعا 
 ی سلّادیّه است. صحیفه

ی ادر حسّاس باشیم. سیرهدهد که نسبت به پدر و مصحیفه به ما یاد می 24این دعاهایی که از ائمّه رسیده است مخصوصاً دعای 
آمد بلند معصووومین سعلیهم السووّ م( را ببینیم که نسووبت به والدین خود چ،ونه بودند. پیغمبر گرامی اسوو م مادر رضووایی ایشووان می

ود، در ی سعدیّه مادرم است. نسبت به مادرشان که از دنیا رفته بفرمود: حلیمهانداخت، میکرد گیر پای او میشد، عبا را تا میمی
 آمدند.ی ابوا  بین مدینه و مکّه سر قبرشان میمن ُه

اه»زدند، ی مادرشان ناله میامیر المؤمنین در تشییع جنازه مَّ
ُ
مّاه، یَا أ

ُ
یلی دوست ی بنت اسد را خمادر جان، مادر جان. فا مه« یَا أ

ای بخواهم بردارم ترسووم من لُمهگفتند مییخوردند، مداشووتند. از بعضووی معصووومین نُل شووده با مادرشووان در یک ظرف غذا نمی
احترامی باشود. حتّی نسوبت به مادر رضوایی که ها بیخواسوته همان لُمه را بردارد. یک وقت تا این حد نسوبت به آنکه مادرم می

 ای که در ارتباط با این مسئله است.گذاشتند. این هم نکتهبه او شیر داده احترام می
ین ادهند، این حرف دارد، بینید امام سوووولّاد سعلیه السووووّ م( در دفن پدر بزرگوارشووووان بدن علی اکبر را پایین پا قرار میاگر شووووما می

هر  مفهوم دارد. یعنی حتّی احترام به والدین، احترام به پدر در دفن جنازه هم باید رعایت شووووووود که پایین پای پدر قرار ب،یرد. به
 است که باید روی آن دقّت بیشتری شود، اس م به این موضوص اهمّیّت فراوانی داده است.  حال این موضوعی

در روایات ما وظایف مختلفی را برای پدر و برای فرزندان نسوووبت به والدین قرار داده اسوووت و در روایت داریم سوووه اصووول اسوووت که 
یََ یَتٌ »ها رعایت شود یکی از این اصول است که باید احترام آن ها بین المللی است یعنی حتّی پدر و مادر شما کافر هم هستنداین

حَدٍ فِیهِنَّ رُخْصَتٌ 
َ
رسیدگی به پدر « بِرُّ الْوَالِدَیْنِ »تواند ترک کند. یکی سه ویژگی است که احدی در آن رخصت ندارند، نمی 2«لَیْسَ رِ

ک وقتی پیش عکرمه پسوور ابو جهل که ابوجهل دشوومن اسوو م بود، فرماید: مؤمن باشووند یا کافر. علیب اسووت لذا یو مادر، بعد می
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کافر از دنیا رفت. یک کسی به ابو جهل توهین کرد، عکرمه ناراحت شد، پیغمبر هم منع کرد فرمود: دی،ر پیش پسر به پدر چیزی 
 که ابا جهل دشمن فرعون زمان پیغمبر است.ن،ویید. با فرب این

نفر مسوولمان شوود و نند امام صووادا سعلیه السووّ م( آمد گفت: مادرم مسوویحی اسووت، از اهل  این خیلی مهم اسووت، یک موقعی یک
حویل تکتاب است. اسم این آقا زکریا بود، من هنوز اجازه دارم او را تکریم کنم یا نه حا  که مسلمان هستم دی،ر با او غذا نخورم، 

 ها نکات کمی نیست.، بیشتر او را تحویل ب،یر. اینن،یرم  آقا فرمودند: از این به بعد بیشتر به او احترام کن
عبداللَّه بن ابی منافا بود، از دنیا رفت. پیغمبر خدا به خا ر فرزندش که مسوووووولمان بود در تشووووووییع او شوووووورکت کرد، حتّی پیغمبر 

ها را چون منافا بود، مسلمانخورد، که خود پیغمبر فرمود: این پیراهن به درد او نمیپیراهن خود را داد که بر او ب وشانند با این
 جا اشاره شد.اذیّت کرده بود ولی به خا ر فرزند پیغمبر م حظه کرد. این راجع به رفتار با والدین است که تا این

 ارحام: -5
ک آیه کنیم بحث ارحام است. اهمیّت رحم در یواده عرب میی رفتاری ائمّه سعلیهم السّ م( با خانی آخری که در بحث سیرهنکته

فرماید: شود خدا میی نسا  که شرود میی نسا  است. اوّل سورهی آغاز سورهگوییم، ببینید چُدر مهم است و آن آیهاز قرآن می
رْحامَ »

َ
ذي تَسائَلُونَ بِهِ وَ ارْ وا الَلَّه الَّ ُُ ذي تَسائَلُونَ »شوید مردم تُوا داشته باشید، از خدا بترسید که سؤال می 1«اتَّ خدایی که از « بِهِ الَّ

رْحامَ »شووود، ی او سووؤال میشووما درباره
َ
ی ارحام به خدا ع ف خیلی علیب اسووت در کنار خدا ارحام آمده اسووت یعنی کلمه« وَ ارْ

 شود.شده و انسان نسبت به او مسئول است و روز قیامت از او سؤال می
گویم  چرا بوه فوامیول رحم چرا من بوه خویشووووووواونودان ارحوام میدانیود فرموایود: میکوه در روایوت داریم خودا میی دی،ر ایننکتوه
حمَن»گویند  فرمود: می نَا الرَّ

َ
ی فامیل و رحم را از نام خودم گرفتم، مشوووتا کردم. به همین چون اسوووم من رحمان اسوووت، کلمه« أ

 ی اهمّیّت در مُابل با رحم و فامیل است.دهندهجهت است یعنی این نشان
ی معصووووومین گاهی که در روایات داریم پیغمبر گرامی اسوووو م و ائمّهی رحم و فامیل داریم از جمله اینربارههای فراوانی دتوصوووویه

آورد. امّا من چند نکته را کند، برکت میهای دی،ری که شووده که رگا را گیاد میکند و توصوویهی رحم عمر را گیاد میفرمودند: صووله
 جا اشاره کنم.باید این

داریم. برادر، خواهر بعد  بیعتاً عمه، عمو، دایی، خاله نسووووووبی مُدّم هسووووووتند و لذا  رحم این اسووووووت که اولویّت ی اوّل درنکته
 خدمت پیغمبر گرامی اس م آمد، یک گناهی کرده بود فرمود: برو به مادرت احترام کن. گفت: مادرم از دنیا رفته است، فرمود: به

 ی خود احترام کن.خاله
خواست به مکّه برود، یک کادویی برای او برد و با ایشان صلح صحاب امام صادا با پسر عموی خود قهر بود مییا داود رقی از ا

نِي»کرد و احوال رسی کرد بعد خدمت امام صادا سعلیه السّ م( آمد، آقا فرمودند:  سَرَّ كَ فَ من را خیلی خوشحال  2«صِلَتُكَ ِ بْنِ عَمِّ
ی زند، یک  رفه است. آقا فرمودند: او نتیله ور نیست به من سر نمیدی. گفتم آقا ایشان اینکردی که به پسر عموی خود سر ز

 شود، ولی تو کار خوبی کردی. بیند، عمرش کوتاه میق ع رحم خود را می
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 2اینگونه زیستن 

مام صووادا کردم که برادر اگوید من خارج از مدینه زندگی میخود امام صووادا سعلیه السووّ م( در یک روایت دارد یک شووخصووی می
ی برادر امام صووادا شوولوت اسووت، آمدم پرسوویدم چه خبر اسووت  فهمیدم امام صووادا سعلیه السووّ م( جا بود. یک روز دیدم خانهآن

 ها نکات مهمی است.آمده به برادرش سر بنند. این
شتند، از پسر عموها، از ها با امام صادا اخت ف سیاسی دایک وقتی یک کسی از بست،ان امام صادا به ایشان جسارت کرد، آن

ی این بنده خدا آمد نوادگان امام ملتبی به ایشوووان جسوووارت کرد، توهین کرد آقا جواب نداد و رفت. فردا امام صوووادا به در خانه
ر بود. راوی حدیث میکه به قول معروف کدورت شووب قبل را از بین ببرد با این گوید من به آقا گفتم آقا ایشووان به شووما که او مُصووّ

ی رعد رسوویدم که هشووت ویژگی سوووره 19ی جسووارت کرد، شووما آمدیدی م فرمود: ایشووان وقتی رفت شووب قرآن را باز کردم، به آیه
ذینَ یُوفُونَ بِعَهْدِ الِلَّه »...خدا برای خردمندان ذکر کرده اسووووت  لْبابِ * الَّ

َ
ولُوا ارْ

ُ
رُ أ ما یَتَذَکَّ نَّ خردمندان کسووووانی هسووووتند که اوّل به « َِ

ل»شوووومارد، دومی این اسووووت کنند. هشووووت مورد را مید خود با خدا وفا میعه نْ یُوصووووَ
َ
مَرَ الُلَّه بِهِ أ

َ
لُونَ ما أ ذینَ یَصووووِ خردمندان  1«وَ الَّ

ی فامیل وصل فرموده، ما کنند و دربارهکنند، گفته ق ع کنید ق ع میجایی که خدا گفته وصل کنید وصل میکسانی هستند که آن
نْ یُوصَل»اریم ی رحم دصله

َ
مَرَ الُلَّه بِهِ أ

َ
ی رحم کنم. او وقتی این آیه را خواندم همین صبح آمدم با او صلح کنم و صله« یَصِلُونَ ما أ

 هم در را باز کرد و خوشحال شد و کدورت هم رفع شد. 
ر بوده... نه اتّفاقاً در بحث راب ه با فامیل مُابله به مثل جاین نیسوووت که بعضوووی ب،ویند او سووور ننده ما هم سووور نمی زنیم، او مُصوووّ

 خدا سه دستور به پیغمبر داد 2«صِلْ مَنْ قََ عَكَ »گوید: برعکس می
لْ مَنْ قََ عَكَ » -1 نْ ظَلَمَكَ »هر کسوووی از فامیل با تو ق ع راب ه کرده تو سووور بزن.  «صوووِ و خوبی کن هر کس بدی کرده ت« وَ اعْفُ عَمَّ
عْطِ مَنْ حَرَمَكَ »

َ
 س تو را محروم کرده تو اع ا کن.هر ک« وَ أ

کند. پیغمبر گرامی اسوو م بسووت،ان حضوورت رفتار با خویشوواوندان سووببی هم باید خوب باشوود، مادر همسوور، برادر همسوور فرقی نمی
ها را دوسووت داشووت. یک زنی یک موقعی خدمت پیغمبر آمد، پیغمبر ی کبری اینفرمود: خدیلهگرفت، میخدیله را تحویل می

ی کبری محبوب بود. پس رحم را تحویل گرفت گفتند یا رسول اللَّه چه شده، ایشان چه ویژگی دارد  فرمود: او نند خدیله خیلی او
ی رحم به هر حال در شووود که صوولهاوًّ  نسووبی بعد سووببی. اولویت برادر، خواهر، عمه، عمو، خاله، دایی و توجّه به این نکته می

شوووووود، باعث شوووووود، باعث رفع نیاز از هم میشوووووود، باعث رفع کدورت میی باعث آرامش میاسووووو م ایر روحی و روانی دارد یعن
اللَّه این فرهنگ اس م در شا شود. چُدر خوب است که َنگیرد، مشک ت رفع میشود، ازدواج صورت میتر میارتبا ات صمیمی

باط ی برخورد با خانواده بیان شد. امّا در ارتراجع به سیرهی م البی بود که در دو برنامه ها ملموعهبین ما گسترش پیدا کند. این
 پرداگیم.های بعد به آن میاللَّه در برنامهشا با سایر مردم و اقشار َن
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